
 

 Nyhedsbrev nr. 3 - oktober 2025  

 

Klubtrøjer: 

Bestyrelsen har fået et par henvendelser om klubtrøjer og vi vil derfor gerne finde ud af, 

hvor stor interessen er. Der vil blive hængt opslag op til mandags- og onsdagsmotion med 

billeder af de blå klubtrøjer: poloshirts og T-shirts med rund hals. Pris oplyses senere. 

Tur til Vikingeborgen Borgring:  

I januar 2025 fik vi bevilget 20.000 kr. fra 

Frivillighedspuljen i Køge Kommune. Efter Turen til 

Stevns i forsommeren er der stadig lidt penge tilbage. 

Den 13. november 2025 er der arrangeret en tur til 

Borgring. Tilmeldingsfrist 29.10.2025. Klik her. 

Julemærkemarchen: 

Søndag den 7.december Køge Gymnasium. Fælles start kl. 10.00. 

Vi stiller selvfølgelig hold og Mette skriver op mandage og onsdage. 

Tilmeldingsfrist: 12. november 2025. 

Fælles spisning efter Julemærkemarchen: 

Efter Julemærkemarchen spiser vi sammen på Restaurant 

Christiansminde, Brogade 7 kl. 13.30. Mad og drikke er for egen 

regning. Tilmeldingslister hænges op mandage og onsdage. 

Tilmeldingsfrist: 26.11.2025. 

Nytårskur: 

Til kalenderen: Nytårskur onsdag den 31.12.25 kl. 10-12. I får mere at vide senere. 

Augusttur til Århus fra 19. til 22. august 2025 

Klik her for at læse om turen. 

Søndagsmotion: 

Er startet op igen, og vi regner med at fortsætte ca. 1 gang om måneden. Se mere her: 

Netcaféen 

Er desværre lukket ned midlertidigt, da vi ikke kan være i lokalet på grund af en stor 

vandskade. Vi håber at kunne genåbne til januar. 
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